Diagnosticky ustav socialni péce Cernovice
Dobesovska 1
394 94 Cernovice
tel: 565 427 111, fax: 565 427 198
http://web.telecom.cz/dusp-cernovice
e-mail: dusp-cernovice@iol.cz

Socialni sluzba: Socialni rehabilitace

Poslani organizace:

Poslanim této socialni sluzby v DUSP Cernovice je dlouhodobé a pravidelna podpora ve zvyseni
samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti osob s mentalnim a kombinovanym postiZenim, a to
rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti, posilovanim navyku a nacvikem béznych
ukonu dulezitych pro samostatny zpusob Zivota a dalSich nezbytnych ¢innosti, véetné diagnostiky a
odborného posouzeni ke stanoveni potifebné odborné péce a podpory.

Poskytovani socialni sluzby je vedeno s dirazem na respektovani prav klientd, pratelskou
atmosféru a piijemné prostiedi. Poskytujeme klientim podporu podle individualnich potieb v
dosahovani co nejveétsi sobéstacnosti pfi zvladani béznych zivotnich situaci. Rozvijime jejich
schopnosti a dovednosti s vyuzitim technik k usnadnéni vykonu. Snazime se o jejich maximalni
zatlenéni do bé&zné spoleénosti. Uzce spolupracujeme s rodinami klientd a podporujeme jejich
vazbu na domaci prostiedi.

Sluzbu poskytujeme v krasném ptirodnim prosttedi aredlu pamatkové chranéné¢ho zamku a
rozsahlého lesoparku na okraji méstecka Cernovice.

Zakladni motto:

""Starajice se o $tésti druhych, nachazime své vlastni."
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Popis sluzby:

Sluzba je realizovana ve dvou samostatnych domcich zacviéného chranéného bydleni, kde

jsou k dispozici dva moderné vybavené bezbariérové byty. Klient sluzby se po dobu pobytu ve
spolupraci s terapeutem pripravuje k samostatnému zpusobu zivota:
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nacvikem péce o domdacnost (piiprava pokrmu, uklid domacnosti, nacvik nakupovani, nacvik
obsluhy béznych zatizeni a domacich spotiebicl),

nacvikem samostatného pohybu (orientace ve vnitinim i venkovnim prostoru, nacvik schopnosti
vyuzivat dopravni prostiedky,

nacvik schopnosti pro vyfizovani osobnich a tfednich zéalezitosti).

zajisténo je téZ stravovani, rehabilita¢ni péce, rehabilitaéni bazén, zdravotni a oSetfovatelska
péce.

Déle organizace nabizi:

pravni podporu klientt

kulturni, sportovni, spolecenské a zdjmové ¢innosti

podporu tuzemské a zahrani¢ni rekreace

Cilova skupina klientii:

Sluzba je uréena mladezi a dospélym s lehkym a stfednim stupném mentalniho postizeni a

ptidruzenym smyslovym i té€lesnym postizenim, ktefi jsou schopni souziti v kolektivu svych
vrstevnikd.

Vekové rozpéti: od 19 do 64 let
Forma poskytované sluzby: celoro¢ni pobytova a diagnostické prechodné pobyty osob s

mentalnim postizenim v trvani od 1 do 3 mésicu.

Kdo neni nasi cilovou skupinou:

& 0S0by se zdravotnim postizenim bez mentalniho postiZeni

& 0soby zavislé na omamnych latkach (alkohol, drogy apod.)

& 0soby, jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Gstavni pée ve zdravotnickém zafizeni S
akutnim infek¢nim onemocnénim

& 0soby, které vyzaduji pobyt na uzavieném oddéleni pod pravidelnym psychiatrickym dohledem
veetné klienti, kteii svym chovdni, agresivnimi projevy a psychiatrickou diagnozou
(psychotici, schizofrenici, alkoholici, drogové zavisli — toxikomani) vyrazné narusuji spolecné
souZiti se svymi spolubydlicimi a s persondlem.

Cile sluzby:

¢ udrzovat a posilovat socidlni schopnosti a dovednosti Klienta s cilem dosazeni jeho vetsi
samostatnosti, nezavislosti, sobéstacnosti a socialniho zaclenéni

¢ maximalni podpora klientd ve vyuzivani dostupnych sluzeb v obci

& podporovat klienta pfi dosahovani samostatného a distojného zivota, ktery je v souladu s jejich
socidlnim postavenim i s uspokojovanim potieby vlastni uzite¢nosti a uplatnéni

¢ zprostfedkovat a rozvijet kontakty se spolecenskym prostiedim ve prospéch klienta

¢ v kazdodennim Zivoté€ zajistit rovné prilezitosti a podminky u osob se zdravotnim postizenim,

& vytvofit ptijemné prostiedi blizké béznému zplsobu Zivota, ve kterém se uzivatelé budou citit
dobie a bezpecné

& pravideln¢ hodnotit napliovani cilt socidlni sluzby v souladu s jejim poslanim

¢ rozvoj klienta k dosazeni co nejvyssi kvality Zivota a snizovani jeho zavislosti na poskytované



sluzbé

¢ podpora klientl v rozvijeni vztahl s vlastnimi rodinami, partnery a dal§imi osobami mimo
domov

& podpora klientl v jejich zapojeni do pracovnich aktivit na volném trhu prace

& pozitivné ovlivilovat vefejnost prezentaci aktivit ve prospéch klienti

Zakladni zasady poskytovani sluzeb:

Sluzby jsou poskytovany na zakladé nasledujicich zéasad:

individudlni a partnersky pfistup ke klientovi

pii planovani sluzby se vychazi z potieb, z4jmt a prani klienta

uplatiiovani prava klientti aktivné se podilet na planovani a pribéhu poskytované sluzby a
stanoveni individudlniho planu, ktery vychazi z jejich skuteénych potieb, zajmu a osobnich cili
pravidelné vyhodnocovani potieb a rozsahu poskytovanych sluzeb klientovi

podpora sebeobsluhy a samostatnosti

podpora samostatného rozhodovani o svém Zzivoté

ochrana soukromi klienta

podpora sebevédomi a sebehodnoceni klientti

uceleny piistup a tymovéa spoluprace

diraz na odbornou kvalifikaci a soustavné vzdélavani pracovnikl v ptfimé péci

supervize a spoluprace s dal§imi odbornymi pracovniky
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Druhy souvisejicich poskytovanych socialnich sluzeb organizace:

odborné socialni poradenstvi

odleh¢ovaci sluzby — 10 lazek

denni stacionaf — 5 klientt

tydenni stacionat — 12 luzek

domov pro osoby se zdravotnim postizenim — 137 luzek

chranéné bydleni — 5 luzek

socialn¢ terapeutické dilny — 40 mist

Vsechny sluzby jsou registrovany podle zadkona ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni rozhodnutim
Krajského tfadu kraje Vysoc€ina €. j. KUJI30941/20070SVZ496/2007 ze dne 14. kvétna 2007.
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V Cernovicich 5. 3. 2011
Ing. FrantiSek Vranek
reditel DUSP



